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Track 1 
Herbstakademie Teil 3-1 

Mondfinsternis  

Blutmond & Heilung 

des Lilithprinzips in dir  
 

Ƹ̵Ӝ̵̡̄Ʒ̨ 
 

Hilarion: 
Seid gesegnet und willkommen meine Geliebten, ich lade euch wieder in 
meinen Olivenhain nach Metaponto am Stiefel von Italien ein. Kommt her-
bei in meinen Garten und lasst euch in diesem Kreis nieder, den ich unter 
den Olivenbäumen gebaut habe, wo ihr bequem auf den warmen Kalkstei-
nen sitzen könnt und wo wir miteinander lernen können. Erlaubt euren 
Systemen, dass die einzigartige Kraft, die Würde und die Weisheit meiner 
Olivenbäume sich mit euch verbindet und euch am heutigen Tag stärkt 
und im Besonderen unterstützt. 

 

Heute geht es hauptsächlich um die MONDFINSTERNIS. Wir machen heute 
die Vorbereitung und die ganze Klärung erfolgt dann morgen beim Sonn-
tagschannel. Es ist aber sehr sehr gut, dass wir uns heute treffen, denn 
auf diese Art und Weise haben eure emotionalen Selbste noch etwas Zeit - 
obwohl sie ja blitzeschnell sind - und das gibt uns die Chance, dass ihr eu-
re emotionalen Selbste beauftragen könnt in die tiefen Tiefen eurer Spei-
cher hineinzugehen und so Anhaftungen, Schwierigkeiten und Erfahrungen 
morgen aufzulösen, die ihr vielleicht in einem schneller stattfindenden 
Clearing nicht hättet lösen können. 

 

Bitte versteht, dass es wirklich überhaupt nicht von Bedeutung ist, ob eu-
er Mentalfeld jedes einzelne Muster mitbekommt, vertraut da eurem Sys-
tem, ihr kennt es nun schon lange genug und vertraut vor allem eurem 
emotionalem Selbst, dass es seine Arbeit tut und das tut es, wenn ihr kla-
re Anweisung gebt.  

 

Deshalb ruft bitte eure emotionalen Selbste jetzt hier in meinen wunder-
baren Olivengarten an eure Seite, lasst sie kommen und lasst sie erschei-
nen wie auch immer sie heute erscheinen wollen und erlaubt ihnen in der 
südlichen Sonne in meinem heiligen Hain Kraft und Energie zu tanken, 
damit sie sich vorbereiten und damit sie auch Energie für die morgige Rei-
nigung und für die morgige Befreiung speichern können, die wir zwar erst 
morgen vormittag um 11:00 Uhr beginnen werden, die sich aber die Kräf-
te der MONDFINSTERNIS zuhilfe nimmt.  
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Die MONDFINSTERNIS ist ja erst in der Nacht von Sonntag auf Montag.  
In euren Breiten beginnt der Mond ab ca. 03:00 Uhr früh seinen Kern-
schatten zu entwickeln. Die vollkommene Verfinsterung habt ihr dann um 
04:11 Uhr, das Ende der vollkommenen Verfinsterung ist 05:24 Uhr und 
der Mond tritt aus dem Kernschatten um 06:27 Uhr heraus. 

 

Also früh aufstehen ihr Lieben, wenn ihr das sehen wollt. Programmiert 
eure emotionalen Selbste, dass sie euch wecken wenn ihr das wollt, damit 
ihr euch das Spektakel anschauen könnt. Programmiert sie auf jeden Fall, 
sodass dann wirklich alles durch den Mond geschleust wird, denn jede 
MONDFINSTERNIS ist eine besonders gute Möglichkeit, alten Ballast los-
zuwerden. 

 

Der Mond hat enorme Kräfte. Euer Mond hat nicht nur Auswirkungen 
auf Ebbe und Flut sondern auch auf alle eure Leben, auf euren Blutkreis-
lauf, auf eure Hormone, bei den Frauen auf die Regel - das alles hat mit 
den mondischen Kräften zu tun. Der Mond zieht quasi immer wieder mit 
seinem Zyklus an den flüssigen Energien der Erde. Wo geht er damit hin? 
Er verwandelt diese Energien, durchdringt sie und befruchtet sie in 
einem Sinne mit UNPERSÖNLICHER LIEBE und hilft, die Erde von 
Stauungen, Ansammlungen, Irrungen und Wirrungen zu befreien. 
Das geschieht im Besonderen sowieso immer in den mondischen 
Zyklen, aber ganz besonders eben bei MONDFINSTERNISSEN. 

 

Ihr habt diesmal außerdem noch eine GANZ BESONDERE 
MONDFINSTERNIS:   

Euer Mond kreist ja auf einer elliptischen Bahn um die Erde herum. Es gibt 
manche Punkte, wo der Mond sich näher an der Erde aufhält und andere, 
wo er sich weiter entfernt befindet. Diesmal ist der Mond sehr nahe an 
der Erde und das bedeutet, dass ihr ihn wesentlich größer sehen 
könnt als normal - eure Wissenschaftler haben ausgerechnet um 
ungefähr 14 %. Dazu kommt, dass sich durch die Lichtbrechung 
und durch die Verdunkelung der Mond rot einfärben wird.          
Man nennt das einen sogenannten Blutmond.  

 

Ihr müsst davor keine Angst haben - eure Ahnen und Ahninnen hatten 
diese noch – denn ihr wisst, dass dies mit dem Schatten und dem Son-
nenlicht zusammenhängt. Es hat auch nichts damit zu tun, dass da unbe-
dingt geschlachtet werden musste. Obwohl es im Herbst oft Blutmonde 
gibt und im Herbst ja dafür gesorgt wird, dass die Ernte für den Winter 
eingebracht wird und da gab es eben auch oft Schlachtfeste –deshalb 
auch Blutmond. Aber das soll euch bitte nicht irritieren, es soll euch nur 
zeigen, dass es tief in die Speicher eurer Erinnerung hineingeht.  

 

Wir haben noch eine Besonderheit:                      
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Wenn die Mondfinsternis stattfindet steht der kleine Asteroid ge-
nannt Lilith - das urweibliche Prinzip, das ungebremste weibliche 
Prinzip, die wilde Frau sozusagen – in einer Linie zusammen mit 
Sonne, Erde und Mond und das beeinflusst sich natürlich von der 
kosmischen Strahlung her gegenseitig.  

Lilith – Sonne – Erde - Mond 

 

Das heißt, es wirkt wirklich eine große Kraft, eine enorme Kraft und ihr 
spürt das ja auch. Ihr müsst nur eure Nachrichten anschauen, was in eu-
rer Welt los ist. Vor 2 – 3 Jahren sagte ich euch, es gibt keine Geheimnis-
se mehr, schaut was jetzt mit VW passiert, es wird weitergehen, schaut 
euch die Flüchtlingsströme an usw.  

 

Es sind wirklich wilde Zeiten und das heißt:  

Ihr als Meisterheiler seid herausgefordert, wirklich in eure 
UREIGENSTE KRAFT zu gehen, in die Kraft deiner SEELE sozusa-
gen, die du trainiert hast und die sich auf deinen Sternenwegen 
geformt hat, sodass du eine ganz eigene Melodie deiner ureigens-
ten Kraft entwickelt hast.  

 

Egal ob du in diesem Leben männlich oder weiblich inkarnierst, auf jeden 
Fall hattest du weibliche Inkarnationen auf dieser Erde. In den vergange-
nen Zeiten hast du aller Voraussicht nach in weiblichen Inkarnationen sehr 
oft Beschränkung erfahren, auch Demütigung und Versklavung, was auch 
immer. Das hat diese Lilithkraft, diese urweibliche Kraft in dir einge-
schränkt und eingesperrt. 

 

Lilith, die erste Frau Adams – das ist bereits der inkarnierte Wi-
derspruch! Lilith akzeptiert keine „Macht über“ und stellt jede An-
forderung von Macht zuerst einmal in Frage und prüft, ob es für 
sie stimmt und wenn es für sie nicht stimmt, dann ist sie auch 
nicht zu bewegen. Das führt dazu, dass das Lilithprinzip natürlich 
vom Patriarchat gar nicht gut geheißen war, weil das waren dann 
die anstrengenden, die zickigen Frauen - wie auch immer sie beti-
telt wurden – die nicht so sehr geliebt und beliebt waren, denn das 
männliche Prinzip wollte natürlich ein hingebendes weibliches 
Prinzip haben, in dem alles möglich war.  

 

Aber, das muss ich schon auch sagen, ich hab mir das angeschaut und ich 
war selbst so in meinem Paulusleben. Ich war dankbar für all die Frauen, 
die mich bekocht haben, mir die Wäsche gewaschen haben und mich be-
dient haben. Aber das wisst ihr, ich hab euch das schon öfter gestanden, 
dass ich nicht der Meinung war, dass Frauen besonders gute Lehrerinnen 
seien oder besonders weisheitsvoll die Worte des Herrn verbreiten könn-
ten. An diesem Karma sozusagen arbeite ich heute noch. Warum glaubt 
ihr habe ich so viele weibliche Kanäle und allen voran hier meine Tochter, 
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mit der ich ein paar Mal inkarniert habe und ich kann euch sagen, als Va-
ter weiß ich wie es ist ein Kind zu haben, das das Lilithprinzip sehr gut 
begriffen hat.  

 

Wir hatten die ein oder andere Auseinandersetzung auch hier in unserem 
wunderschönen Garten. In der Zeit, in der ich hier mit meinen Pythago-
reern saß, waren es natürlich nur Männer, die studierten und sie gehörte 
zu meinem Haushalt. Sie hat es sich erschlichen, dass sie uns Obst, Was-
ser und Wein bringen durfte. Das tat sie nicht, weil sie besonders gerne 
dienen wollte sondern sie tat es, weil sie wissen wollte. Das war ganz 
furchtbar für sie, dass sie immer wieder gehen musste. Unsere heutige 
Zusammenarbeit hängt mit dieser Zeit zusammen, denn ich wusste mir 
nichts anderes mehr als ihr zu versprechen, dass ich ihr irgendwann all 
dieses Wissen offenbaren würde und so begleite ich sie als Mentor nun 
schon durch einige ihrer Leben. 

 

Überlegt euch bitte immer gut, was ihr versprecht, denn das Ver-
sprechen bindet! 

 

 

♡♥♡♥♡♥   

 

 

Jetzt geht es um die Lilith in euch und die muss befreit werden, 
damit ihr in eure Kräfte kommt. Das Lilithphänomen ist auch sehr 
verbunden mit den heilenden Schlangenkräften des Planeten Erde 
und vor allem mit den Sternendrachenenergien. 

 

Es gibt so viele von euch, die mir immer wieder sagen: Ich würde so ger-
ne Drachen channeln. Um Drachenenergien zu kanalisieren brauchst du 
ein gewisses Potenzial an Kraft, denn diese Energieformen sind groß und 
machtvoll und nicht unbedingt durch große Sensibilität gesegnet. Wenn du 
deinen Kanal für Drachen aufmachst, dann sind sie da und sie sind sehr 
präsent. Das wissen alle, die mit Drachen zu tun haben, da gibt es kein 
zaghaftes Anklopfen sondern da ist die Kraft da und das geht nur, wenn 
du die Lilith in dir geheilt und erweckt hast. 

 

Deshalb soll heute unsere erste Aktion die Heilung deines Lilithprinzips 
sein. Das macht meine Tochter wunderbar, denn sie kennt sich damit aus, 
deshalb übergebe ich an dieser Stelle an sie. Natürlich bleibe ich da und 
begleite euch und bin präsent.  
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Heilung des Lilithprinzips in dir – Befreiung deiner 
Urweiblichkeit 

 

Ƹ̵̡Ӝ̵̄Ʒ̨ Ƹ̵̡Ӝ̵̄Ʒ̨ Ƹ̵̡Ӝ̵̄Ʒ̨ 
 

Trixa: 
Das bin ich, Trixa. Lass dich bitte an deinem doppelten Diamantlichtstrom 
auf die Solarplexusebene absinken und flute deinen Solarplexus, mach ihn 
groß und weit, nimm das Herzchakra mit hinein und energetisiere den 
ganzen Raum bevor du als Bewusstsein dir vorstellst, in diesen Sonnen-
raum hineinzuspringen und zuerst einmal aufzutanken.  

 

Es ist vielleicht ganz gut, wenn du dein emotionales Selbst an deine Seite 
rufst, denn das ist der Kraftlenker in dir. Frag es sicherheitshalber noch 
einmal: Welche Farbschwingung, welche Energie brauchst du jetzt, um 
mich ganz tatkräftig zu unterstützen, damit wir unsere Lilith befreien kön-
nen. Welche Farbe auch immer dein emotionales Selbst braucht, hol sie 
dir von deinem erweiterten Selbst ab und gib sie ihm.  

 

Gib deinem emotionalen Selbst seinen Zauberstab mit der Amethystspitze, 
den du vermutlich von den Clearings kennst – vielleicht bleibt es ein Zau-
berstab, vielleicht wird es aber auch ein violettes Laserschwert – und dann 
führe dein emotionales Selbst bitte ganz nach hinten in deinen Sonnen-
raum, wo es eine uralte Tür mit einem Griff oder einem Knauf gibt und du 
legst deine Hand auf Griff oder Knauf und öffnest die Tür. Du spürst den 
Widerstand, denn die Tür ist lange nicht geöffnet worden, vielleicht knarrt 
sie auch.  

 

Es ist die Tür in deinen inneren Garten, manche von euch kennen den 
Garten. Hier blüht und trägt alles gleichzeitig Früchte, manche Blumen 
sprechen vielleicht auch und es gibt auch viele Tiere die sprechen, aber 
das ist jetzt nicht wichtig. Es gibt einen Weg, den du mit deinem emotio-
nalen Selbst beschreitest. Bitte achte auf diesen Weg. Was ist das für ein 
Weg? Sand – Kies – Steine – Platten? Spüre das, ankere dich im Garten 
und der Weg führt dich als erstes auf deinen Ankerbaum zu, einen großen 
kräftigen Baum, der die Eingangs- und Ausgangspforte zu deinem inneren 
Garten darstellt. Entweder du kennst den Baum schon oder je näher du 
kommst desto klarer wird dir, was es für ein Baum ist.  

 

Tritt jetzt bitte ganz nah an den Baum heran, umarme ihn und begrüße 
ihn und dein emotionales Selbst macht das auch, du erfährst deinen Baum 
sinnlich, du spürst ihn, du berührst ihn, du riechst ihn und du nimmst sei-
ne Vibration und Kraft wahr. Dann öffnet sich die Rinde des Baumes für 
dich und du und dein emotionales Selbst ihr tretet ein. Es gibt Stufen, die 
nach unten führen, das Licht ist etwas dämmrig, aber der Zauberstab oder 
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das Laserlicht deines emotionalen Selbstes gibt dir zusätzlich Licht und ihr 
klettert in diesen Baum nach unten - in die Unterwelt des Gartens sozusa-
gen.  

 

Ihr kommt in einer riesigen Tropfsteinhöhle an und da gibt es auch einen 
Teich mit einem Boot, aber das steht für eine andere Reise bereit. Du be-
merkst, dass es anscheinend einen Pfad durch die Stalaktiten und Stalag-
miten hindurch gibt, denn es sieht so aus, als wäre ein Weg schwach er-
leuchtet und ich bitte dich, diesem Weg jetzt zu folgen. Du siehst gerade 
genug, es ist angenehm warm und dir ist klar und bewusst, dass du dich 
unter der Erde in einer Höhle befindest.  

 

Der Weg führt dich zu einem Platz, der eine gläserne runde Fläche hat und 
die Positionslichter hören hier auch auf. So stehst du als Bewusstsein mit 
deinem emotionalen Selbst nun auf dieser etwas milchig-gläsernen kreis-
runden Fläche. Dein emotionales Selbst, das ja alles von dir weiß sagt dir: 
Da drunter ist deine - sprich unsere - Lilith versteckt. Jetzt braucht dein 
Bewusstsein ein bisschen Mut und Kraft. 

 

Bitte dein erweitertes Selbst dir MUT UND KRAFT zu schicken und spüre, 
wie diese göttlichen Energien von oben in dein Bewusstsein strömen, wäh-
rend dein emotionales Selbst schon herumwieselt und diese Fläche unter-
sucht. Aber es gibt anscheinend keinen Einlass - kein Schloß, kein Gitter, 
keine Tür.  

 

Es geht jetzt darum, dass ihr – Bewusstsein und Unterbewusstsein – zu-
sammenarbeitet und es geht auch darum, dass du das, was auch immer 
geschieht ANNIMMST ohne mental zu beeinflussen. Gib deinem emotiona-
len Selbst jetzt bitte den Auftrag, mit seinem Zauberstab und dem violet-
ten Licht oder seinem Laserlicht die ganze kreisrunde Spiegelfläche zu 
energetisieren, sodass sie violett wird, während du als Bewusstsein zu-
sätzlich noch die Energie des gläsernen Meeres holst und zwar in ihrer vio-
letten Schwingung der NEUTRALEN BEGEGNUNG.  

 

Diese violette Schwingung der neutralen Begegnung fließt ebenfalls über 
diese Spiegelfläche. Diese beiden violetten Lichtfrequenzen haben zur Fol-
ge, dass der Spiegel durchlässiger und klarer erscheint. Du kannst auch 
sehen, spüren, hören und fühlen, dass sich scheinbar hinter dem Spiegel 
irgendetwas bewegt. Du spürst die Kraft hinter dem Spiegel, du spürst ei-
ne Bewegung. Bitte dein emotionales Selbst um Unterstützung und flute 
auch selbst mit violettem Licht.  

 

Erlaube dir in die Spiegelfläche hindurchzuschauen und erlaube 
dir, hinter dem Spiegel deine Lilithenergie zu erkennen: eine wil-
de, ungezähmte, nicht angepasste, sehr lebendige (wenn auch 
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eingesperrte), kraftvolle, hoch kreative und lustvolle weibliche 
Wesenheit. 

 

Bitte dein emotionales Selbst dass es dir hilft, dass du ein möglichst klares 
Bild, eine möglichst klare Empfindung deiner Lilithenergie bekommst. Über 
viele Leben hast du deine Lilith eingesperrt, weil es überlebensnotwendig 
war. Viele Glaubenssätze, viele Muster und viele Erfahrungen haben diese 
Spiegelfläche so dicht gemacht, sodass sie nicht mehr oder kaum mehr 
oder nur noch selten herauskommen kann. 

 

Was braucht es, was muss transformiert werden, was muss aufge-
löst werden und was muss weggeschafft werden, damit deine Li-
lith aus ihren Verlies freigelassen werden kann? 

 

Beratschlage dich mit deinem emotionalen Selbst und bitte dein emotiona-
les Selbst, alle deine entsprechenden Muster zu sammeln, damit du sie 
auf jeden Fall morgen bei der Mondfinsternis zur Transformation freigeben 
kannst: 
 

Der Appell richtet sich natürlich auch an alle lieben Männer hier, auch ihr 
habt dieses wilde Weib in euch. 
 

• Wie oft wolltest du das wilde Weib in dir nicht wahrhaben? 

• Wie oft hast du dich und deine weibliche Kraft verleugnet? 

• Wie oft hattest du Angst vor ihrer Kraft, die durchaus auch heftig 
sein konnte? 

Lilith ist die, die auch wütend werden kann. Lilith ist die, die mit der plu-
tonischen Kraft in Verbindung steht und Lilith ist auch die, die alles andere 
als angepasst ist. 

• Wie oft hast du dich nicht getraut von DEINEN Bedürfnissen zu 
sprechen weil du Angst hattest, deinen Partner oder deine Partne-
rin dann zu verlieren? 

• Wie oft musstest du deine Lilith verstecken, weil es gesellschaft-
lich nicht adäquat war? 

• Wie oft hast du dich Modediktaten unterworfen, obwohl die Lilith 
in dir gewütet hat? 

 

All das hat ihre Gefangenschaft, ihren Käfig und die Mauern um sie herum 
verdichtet. 

 

Jetzt stellt sich die Frage:  

Hast du den MUT sie zu befreien und zu deiner URKRAFT zu ste-
hen? 
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Wenn JA - was ich wünsche und hoffe – dann bitte dein emotionales 
Selbst jetzt mit seinem Zauberstab oder seinem Laserlicht einen Eingang, 
einen Durchgang zu schaffen, um die Spiegeln und die Mauern zu schmel-
zen, sodass die Lilith in dir auftauchen und sich zeigen kann. 

 

Hilf ihr raus, hol sie raus, heiß sie WILLKOMMEN und spür diese 
UNBÄNDIGE KRAFT, die KOMPROMISSLOS ganz genau weiß, was 
sie will und fühle, wie die Energie durch deine verschiedenen Körper 
fließt und wie natürlich auch die Kraft deines emotionalen Selbstes zu-
nimmt. 

 

Die Lilith in dir weiß ganz genau, dass sie ein Teil deines kollektiven Seins 
ist. Die Lilith in dir hat überhaupt keinen Ansatz von Anspruch darauf, die 
Königin oder Herrscherin in deinem Leben sein zu müssen. Das ist über-
haupt nicht ihr Interesse. Ihr Interesse ist die KRAFT und die 
FREIHEIT das zu tun, was dein HERZ dir sagt. 

 

Deshalb frag die Lilith in dir jetzt in dieser Zeit, in der wir uns gerade be-
finden, wo soviel los ist: 

• Wo kannst du, Lilith mich unterstützen? 

• Wo brauchen wir als Ganzes vielleicht eine besondere Kraft, viel-
leicht eine besondere Energie, um etwas zu VERÄNDERN und um 
unseren Auftrag zu erfüllen, nämlich den Planeten Erde zu helfen 
in die 5te Dimension zu gehen? 

 

Du erhältst Antwort in Wort, Bild oder Bewusstsein oder du weißt es ein-
fach und das merkst du dir bitte. 

 

→→→→ Jetzt bittest du deine Lilith aus allen deinen Körpern all die Energien 
herauszuholen, wo du dir deine LEBENDIGKEIT versagt hast, wo du dir 
LEBEN versagt hast – aus welchen Gründen auch immer - wo du dein 
Sein, dein Bewusstsein, deinen Geist, aber auch deine Materie mit was 
auch immer vergiftet hast. 

 

Bitte deine Lilith, dass sie zusammen mit deinem emotionalen Selbst diese 
Energien aus allen Ebenen zusammensucht, damit wir sie loslassen kön-
nen. Beauftrage dein emotionales Selbst wirklich ganz akribisch bis Sonn-
tagnacht die Energien zusammenzusammeln und zu speichern, damit wir 
sie wirklich loswerden. 

 

Dann finde ich wäre es adäquat, der Lilith in dir ein angenehmes Zuhause 
zu erschaffen, das du mithilfe des Kraftlenkers in dir – das dein emotiona-
les Selbst ist – ganz leicht machen kannst. Wahrscheinlich wird sie weiter-
hin eher im Untergrund sein, aber zusammen mit ihr erschaffe ihr jetzt 
bitte eine Wohnung, einen Raum, ein Haus, ein Boot, ein Schiff, ein was 
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auch immer, wo sie sich wohl und gewertschätzt fühlt und wo sie zuhause 
sein kann und von wo aus sie dich jederzeit mit ihrer Kraft unterstützen 
kann. Erschaffe es JETZT... 

 

Umarme deine Lilith, heiße sie in deinem Leben WILLKOMMEN, danke 
ihr und danke auch deinem emotionalen Selbst.  

 

Dann gehst du und dein emotionales Selbst bitte wieder zurück, die Trep-
pe wieder hoch und kommst aus dem Baum wieder heraus. Danke dem 
Baum für seine Weisheit, seine Energie und seine Kraft und dann gehst du 
zusammen mit deinem emotionalen Selbst zurück auf den Weg, den du 
gekommen bist und zurück in deinen Sonnenraum. Vielleicht mag dein 
emotionales Selbst hier im Sonnenraum irgendwas erschaffen wie ein 
Symbol, eine Blume, ein Zeichen oder irgendetwas, mit dem ihr euch von 
hier aus jederzeit mit eurer Lilithenergie verbinden könnt – mit der Ur-
kraft des Lebens, mit der Lust am Leben und eben auch mit der 
Sinnlichkeit. 

 

 

Hilarion: 

Hervorragend, dies ist wieder Hilarion. Jetzt habt ihr eure Lilith, ihr könnt 
euch mit ihr unterhalten, lernt sie kennen, besucht sie des öfteren, geht in 
den Austausch mit ihr und erschafft Wege in eurem Leben, sodass auch 
sie mit ihren Energien dich auf deinem Weg unterstützen kann. 

 

Wenn du die Lilithenergie in dir und anderen wertschätzt und ihr 
Achtung und Respekt zollst wirst du feststellen, dass du nicht 
mehr so oft wütend werden musst, denn die kraftvollen Energien 
der Erde - und Wut ist eine Energie der Erde - werden durch Lilith 
in die BALANCE gebracht und du musst nicht mehr vor Wut außer dir 
geraten, sollte dir das ab und zu passieren. Ob du in diesen Phasen sehr 
laut oder sehr leise wirst ist völlig gleichwertig. Solltest du dir eine Situati-
on manifestieren, wo du merkst hoppla, jetzt kommt die Wut, dann sei dir 
bewusst, dass du eine Lilith in dir hast, die diese Welle sehr wohl reiten 
und lenken kann – denn es ist wichtig, dass DU als Bewusstsein deine 
Energie lenkst und nicht die Energie dich. Wir wollen ja keinen Flächen-
brand sondern dass du mit der Energie, die da kommt zielgerichtet um-
gehst.  

 

Ich empfehle immer noch aus unserem 1. Buch „Surftipps“ die Wut-
Übung, mit der du die Energie ganz klar durch das entsprechende Chakra 
kanalisierst und bis zu deinem erweiterten Selbst aufsteigen lässt und be-
vor du losbrüllst, schlägst oder was auch immer schaust du dir die Situati-
on erstmal aus der Ebene deines erweiterten Selbstes an, d.h. du bist jen-
seits deiner individuellen Empfindlichkeit und kannst von hier oben sehr 
genau erkennen, um was es wirklich geht und was dich veranlasst, in eine 
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solche Welle zu kommen. Dann kannst du aus dieser Welle durchaus et-
was Schöpferisches, etwas Erneuerndes bauen und es muss nicht mehr 
vernichtend sein und dein Lilithprinzip hilft dir dabei. So weit so gut. 

 

 

♡♡♡♡♡   ♡  

 

 

Kommen wir zurück bzw. gehen wir genauer auf das Thema eures Mon-
des, eurer Mondin ein.  

 

Spirituell betrachtet steht die Mondin für die UNPERSÖNLICHE 
LIEBE. Ihr müsst sie nur betrachten und dann begreift ihr das. Eure Mon-
din kreist beständig und immerdar um eure Erde. Sie tut nichts Besonde-
res, sie ist einfach da und bescheint die Erde mit dem Licht, das sie von 
der Sonne empfängt. Man könnte also sagen nicht wichtig, oh doch SEHR 
WICHTIG. Der Mond hat durch seine Kraft eine Auswirkung, die ihr am 
besten am Meer seht: Ebbe und Flut kommt von den mondischen Kräften 
her. Auch alles, was in euch und in euren Körpern fließt ist mit dem Mond 
verbunden. Viele von euch können bei Vollmond nicht besonders gut 
schlafen oder haben besonders irritierende Träume bei Neumond. Daher 
seht ihr, trotz hoch technologisierter Zivilisation seid ihr immer noch und 
sehr stark mit dem Erdtrabanten verbunden. 

 

Der Mond ist aus Gaia heraus entstanden. Gaia hat sich sozusagen eine 
Partnerin gewünscht und hat sich mit diesem Materieklumpen verbunden, 
bevor sie begonnen hat, die Erde daraus zu formen, weil Gaia wusste ja, 
dass sie der HEILUNGSPLANET für dieses Universum wird. Das war ihr 
Auftrag und so sagte sich Gaia, da brauch ich Hilfe. Ich brauche einen Fo-
kus außerhalb von mir, bei dem ich sicher sein kann, dass er/sie immer 
liebt, dass dieser Fokus immer die PURE WAHRE LIEBE ist – eine 
LIEBE die NICHTS BESITZEN will, eine LIEBE die NICHTS FORDERT, 
eine LIEBE die EINFACH DA IST. Ihr habt euch geeinigt, dass ihr 
das UNPERSÖNLICHE LIEBE, BEDINGUNGSLOSE LIEBE, 
UNCONDITIONAL LOVE nennt.  

 

Viele Schulen über viele Jahre haben euch gesagt, das ist das Ziel und das 
gilt es zu erreichen. Ja natürlich ist das das Ziel und natürlich gilt es das 
auch zu erreichen, aber für ein menschliches Individium ist das doch eine 
enorme Herausforderung. 

 

Überprüft einmal jetzt in diesem Moment:  

Von wem – Menschen, einer Person oder einem Tier – in eurer Inkarnation 
hier würdet ihr jetzt sagen den oder die liebe ich. Du hast jetzt ein paar 
Personen.    
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• Liebst du diese Personen auch dann, wenn sie nicht so agieren 
wie du es gerne hättest, wenn sie vielleicht ihre Fehler offenbaren 
oder ihre Schwäche zeigen, wenn sie eine Energie zeigen, die du 
als Bedrohung empfindest? 

• Liebst du diesen Menschen, wenn du die Wahrnehmung hast dass 
das, was der Mensch gerade macht oder sagt aber wirklich sehr 
ungerecht ist? 

• Liebst du diesen Menschen oder dieses Tier, wenn er oder sie dir 
gerade gewaltig auf den Wecker geht? Kannst du sie oder ihn  
dennoch noch lieben, wirklich völlig FREI VON ANHAFTUNG, völlig 
FREI von dem Wunsch nach einem PERSÖNLICHEN GEWINN oder 
nach PERSÖNLICHER ANERKENNUNG? 
 

Das ist eine große Herausforderung und zieht sich oft mit vielen eurer Mit-
spieler über viele viele Leben. Manche von euch, die Einzelsitzungen hat-
ten haben ja schon über ihre PartnerInnen nachgefragt und manchen von 
euch habe ich meine virtuelle Leiter mit den 10 Stufen erklärt. Das 
Thema LIEBE bezieht sich ja vor allem auf eure LIEBES-BEZIEHUNGEN, 
auf eure PARTNERSCHAFTEN, deshalb greife ich das jetzt mal heraus, 
aber es ist gleichwertig, es kann auch die LIEBE zu einem KIND oder zu 
einem TIER sein: 

 

Ihr macht als Seelen hoch in den Sternenwegen aus – weil ihr euch ken-
nengelernt habt und weil ihr Spaß miteinander hattet – oh wir wollen auf 
der Erde miteinander inkarnieren, damit wir möglichst viel voneinander 
lernen können. Dann begegnet ihr euch irgendwann ein erstes Mal und 
das erste Mal ist es immer die rein biologisch-elektrische Anziehung, die 
euch zusammenbringt wenn ihr wisst, was ich meine ;-) Schon dabei be-
ginnt ihr Muster zu erschaffen, vor allem wenn ihr euch aus welchen 
Gründen dann wieder trennt oder euch verlassen müsst – vieles ist wun-
derbar ekstatisch und hervorragend, aber vieles ist auch traumatisch und 
behaftet mit belastenden Erfahrungen. 

 

Also nächste Ebene, nächste Inkarnation, spielen wir das Ganze noch 
einmal. Wir haben etwas ausgemacht, aber wir haben mittlerweile noch 
Muster dazugepackt und so geht das von Stufe zu Stufe zu Stufe... und je 
höher ihr die Stufen hinaufkommt desto WEICHER in einem Sinn werdet 
ihr, desto MITFÜHLENDER werdet ihr, ihr überwindet den Hass durch die 
LIEBE, ihr lernt Ungerechtigkeit mit GERECHTIGKEIT zu begegnen, ihr 
lernt GÜTE, MITGEFÜHL, vielleicht sogar ERBARMEN, VERSTÄNDNIS für 
das Gegenüber, ihr erkennt die SCHÖNHEIT, auch wenn sie gerade winzig 
klein ist, ihr habt ein immer weiter werdendes Herz und dann kommt ihr 
Stück für Stück in diesen Bereich der UNPERSÖNLICHEN LIEBE, jener 
kosmischen Kraft, die nichts fordert und nichts verlangt, die EINFACH 
LIEBT, egal warum, sie braucht keine Begründung.  
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Das Zentrum, der Knotenpunkt dieser göttlichen Energie, der permanent 
diese Energie auf eure Erde und alles, was Bewusstsein hat ausstrahlt, das 
ist eure MONDIN. Deshalb hat sie, obwohl sie gar nichts aktiv tut so eine 
enorm große Kraft und Auswirkung auf euer System. Die MONDIN steht 
für diese ständig fließende auch ständig euch zur Verfügung stehende 
UNPERSÖNLICHE LIEBE. In dieser Liebe kanalisiert sie die göttliche Intui-
tion, die zu euch fließt aus der Inspiration wird und sie stellt euch diese 
wunderbare warme weiche umhüllende Energie zur absolut jeder Zeit zur 
Verfügung. Ihr könnt sie jederzeit abrufen. 

 

Diese UNPERSÖNLICHE LIEBE ist eine so tiefe, so bodenlose Kraft, 
dass es auch MUT braucht, sich in diese Welle hineinzubegeben, 
denn man wird keinen Grund mehr finden, man wird nichts mehr 
finden, was einen hält. Eingetaucht in die UNPERSÖNLICHE LIEBE 
schwimmst du in der Frequenz des kosmischen Lebens, das ist ei-
ne UNSAGBARE FREUDE, eine fast elektrische Vibration, DAS IST 
DAS LICHT, DIE SCHWINGUNG DEINER SEELE.  

 

Wie wunderbar, wenn es dir gelingt, auch nur mit einem spinnwebenfei-
nen Faden einen deiner Mitmenschen, Mitgeschwister (Tier, Pflanze, Ele-
ment oder Mensch) mit diesem Energiestrahl zu berühren. Aber - wie im-
mer in einem dualen Universum – du brauchst MUT dazu.    

 

Du brauchst MUT in dieses bodenlose Becken, in diesen bodenlo-
sen Quell der UNPERSÖNLICHEN LIEBE hineinzuspringen mit der 
inneren Gewissheit, dass du darin Schwimmen kannst, dass du 
nicht untergehen wirst, DASS DIESE LIEBE DICH TRÄGT. 

 

Je weiter ihr in eurer Bewusstseinsentwicklung kommt, desto mehr werdet 
ihr das auch verstehen, erkennen und fast grobstofflich begreifen. Es wird 
zu eurer eigenen Energie werden, da bin ich absolut sicher, denn das ist 
die Energie der 5ten Dimension. 
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Track 2 
Herbstakademie Teil 3-2 

Mondfinsternis 

 Große Reinigung all unserer Körper 

und Befreiung 
 

Ƹ̵̡Ӝ̵̄Ʒ̨ 
 

Hilarion: 
Herzlich Willkommen zurück, dies ist wieder Hilarion. Ich empfehle euch 
wirklich mit den Lilithkräften zu arbeiten, vor allem ihr habt heute ja noch 
Zeit bis morgen Nacht zur Mondfinsternis bis das endgültige Clearing 
stattfindet. Ich würde euch gerne vorschlagen, dass ihr euch ein Heftchen 
oder etwas Papier nehmt und euch wirklich aufschreibt, was aus euren 
Tiefen kommt. Während wir hier als Gruppe zusammen sind, habe ich 
euch alle in meinen grünen Strahl eingehüllt. „Heilung durch Wissen, Er-
kenntnis, Weihe und Konzentration“ sind ja die Aufgaben, die die Erden-
sternenkinder mir sozusagen als Arbeitsprogramm angelegt haben, das 
heißt wir durchfluten euch, sodass ihr in die Heilung kommt dadurch, dass 
ihr euch erlaubt, aus den tiefen Tiefen eures Speichers, eures Unterbe-
wusstseins diese lebensfeindlichen Muster heraufzuholen. Bitte, es geht 
nicht darum, dass ihr euch kritisiert, ihr seid Menschen und das ist in Ord-
nung.  

 

Wärt ihr schon permanent in der UNPERSÖNLICHEN LIEBE, wärt  
ihr vielleicht auf Venus oder bei uns oder wo auch immer, ihr hät-
tet keinen Grund mehr, auf Gaia zu inkarnieren. Aber euer Weg bis 
dahin, euer Weg in die FREIHEIT, der ist wichtig, denn in allem 
was ihr erlöst, alles was ihr erkennt und alles was ihr bewegt, das 
bewegt ihr mehr und mehr auch für die Kollektive sowohl auf der 
Erde als auch auf den Sternen. Alle lernen davon.  

 

Ein UNPERSÖNLICH LIEBENDES Wesen ist zweifelsohne ein sehr abgeklär-
tes Wesen, aber das heißt noch lange nicht, dass das Wesen zu allem Ja 
sagt. Ein Wesen, das dies schon sehr gut auf eurer Erde erreicht hat ist 
der Dalai Lama. Er LACHT es meistens weg. Passt mal auf, wenn ihr Filme 
von ihm seht oder wenn ihr ihm selbst begegnet, WANN er lacht und WIE 
er lacht. Er hat sehr viele Frequenzen von Lachen und die Lilith in ihm ist 
eine Energie in ihm die LACHEN kann, um mit dem LACHEN Wege zu öff-
nen, dass die LIEBE dennoch fließen kann, dass es dennoch Zusammen-
künfte und Verbindungen gibt, auch wenn die Positionen völlig unter-
schiedlich und völlig getrennt sind. Es ist absolut in Ordnung, diesen Weg 
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in eurer Zeit zu gehen und es geht nicht darum, dass ihr euch in irgendei-
ner Art kritisiert oder bewertet. Keiner erwartet von euch ERLEUCHTUNG 
auf Knopfdruck. Seid liebevoll mit euch. 

 

♡♡♡♡♡♡ 

 

Nun kommen wir zum 2. Teil der 3. Akademie und da möchte ich euch ei-
ne Hilfe und Unterstützung für eure Körper geben. Gestern als die „wilden 
4 Mädels“ ;-) Quantenfeld hatten, habe ich ihnen schon gesagt, bei die-
sem Mond geht es vor allem auch um die ENTGIFTUNG, weil ihr einfach 
– bedingt durch eure Sozialisation, bedingt durch eure Welt, bedingt durch 
die Orte in denen ihr lebt – sehr viele Gift in euch gesammelt habt, das 
euch natürlich beschwert und auch dazu führt, dass es euch manchmal 
nicht so gut geht.  

 

Serph hat euch dann ja eine Botschaft geschickt, die Trixa euch ins Inter-
net gestellt hat und das heißt, ihr könnt sie euch downloaden.               
Hier noch einmal der Link dazu: 

https://www.dropbox.com/s/kqg104p9b3nm8wf/Botschaft%20von%20Serph%2
0zur%20Zeitqualit%C3%A4t%2025.09.15.mp3?dl=0 

 

Da die Mondkraft schon sehr stark ist, werden wir das mithilfe der Mond-
kraft durchführen, aber auch mithilfe des Sternenfeldes Wasserschlange - 
das ist wieder Halons Spezialität - und der Energien der Nephthys wie 
auch der Drachenkräfte im späteren. Ich übergebe jetzt an eure Sternen-
schwester Halon. 

 

 

Halon: 
Segen und Willkommen ihr geliebten Geschwister auf Gaia, dies ist Halon. 
Wisst, dass die OgMin schon ganz freudig erregt sind und sich viele Og-
Min-Gemeinschaften um den Planeten Erde herum versammeln. Wir tan-
zen sozusagen auf der elliptischen Bahn eures Mondes, weil diese 
MONDFINSTERNIS SO BESONDERS IST und wir als OgMin - die wir ja 
Schöpferkräfte sind - euch so gut wir es vermögen unterstützen möchten, 
damit ihr mit dieser Mondfinsternis euch befreien könnt und ein Stück 
mehr in eure Schöpferkraft hineingehen könnt. 

 

Doch ich wurde von Meister Hilarion gebeten, euch für die Reinigung eurer 
Körper – sowohl Geist als auch physischer Körper – behilflich zu sein.  

 

Bitte kommt doch mal wieder in eine meiner irdischen Heimatfoken hier 
auf eurem Planeten und das ist, war und wird immer Stonehenge sein. 
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→→→→ Bitte aktiviert die Triskellen unter euren Füßen und lasst euch auf dem 
goldenen Lebensgitter nach Südengland nach Stonehenge ziehen und ich 
lenke und leite euch jetzt in eine Ebene der Zeit, wo Stonehenge noch voll 
funktionsfähig war und alle Steine noch standen - eine Parabolantenne zu 
den Sternen, ein Kraftort großer Fokussierung von Energie. Die Ava-
lonpriesterinnen unter euch wissen genau, wie die Prozession geht und 
wie ihr in das Innere des Kreises kommt. Bitte folgt den Priesterinnen und 
kommt hinein in den Mittelpunkt des heiligen Kreises an den Ort des In-
nenraums, wo der Altarstein ist. Verbindet euch hier ganz bewusst zu ei-
nem kollektiven Sein mit einer soliden Erdung. Eure Botschafterin und vie-
le, die die Halon-Sternenfeldschulung mitgemacht haben werden jetzt so-
zusagen die Vorreiter sein und die anderen folgen ihnen bitte einfach. 

 

Bitte atmet in eurem Kreubein ein und aus und aktiviert hier die Sternen-
verbindung zum großen Sternenfeld Wasserschlange (Hydra) und das 
Diamantlicht steigt aus eurem Kreuzbein auf durch eure Wirbelsäule hin-
durch, gelenkt und geleitet vom Kraftfokus Stonehenge hinauf in die 
Himmel und direkt in die Hydra hinein. Hydra erkennt und heilt alle alten 
Gifte und belastenden Energien aus euren Erfahrungs-speichern. Aber sie 
tut mehr, die gute alte Wasserschlange mit dem Wissen um die Weisheit, 
sie durchdringt euch auch in eure dunklen, eure nicht geliebten Anteile, in 
eure Schattenseiten hinein, damit die Gifte eurer Inkarnationswege her-
ausgelöst werden und durch WEISHEIT und BALANCE ausgeglichen wer-
den können.  

 

Erlaubt der Kraft des Sternenfeldes in Verbindung mit eurem emotionalen 
Selbst nun all die Speicher eures emotionalen Selbstes, eures Unbewuss-
ten zu fluten und all die Gifte, die eure Seele aus allen euren Inkarnati-
onswegen jetzt erlaubt und in die Befreiung gibt - vor allem die Energien 
der Grundübel: Zorn, Wut, Schwäche, Hilflosigkeit, Gier, Neid, Hass und 
Zweifel wie auch die Unfähigkeit zu Lieben – werden durch die Kraft der 
Wasserschlange aufgelöst und angelöst und dadurch sozusagen aktiv und 
lebendig, sodass euer emotionales Selbst diese Speicherungen (Folianten, 
Bücher, alten Geschichten) auch in den Kellern eurer inneren Bibliothek 
erkennt. 

 

Um euch die Arbeit während der Mondfinsternis zu erleichtern, erlaubt bit-
te euren Sternengeschwistern von der Wasserschlange die Energien, die 
euer emotionales Selbst jetzt frei gibt, bereits herauszulösen und zu 
transformieren und es ist die Materiekraft, die Erdenkraft der Sarsenstei-
ne, die euch die Energie gibt und die diese mißverstandenen Energien ab-
pumpt und aus eurem System herausschleudert und Wasserschlange zieht 
sie an und bringt sie in die Shekinah, wo sie transformiert und in PURE 
LIEBE verwandelt werden. 

 

Halon bleibt bei euch und hält das Lichtkonstrukt aufrecht, während 
Nephthys, die Mutterschlange jetzt noch mit euch sprechen möchte. 
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Nephthys: 
Dies ist Nephthys. Aus den Tiefen eurer Erde steige ich zu euch nach Sto-
nehenge auf. Ich habe mich herausgelöst aus dem heiligen Berg von Glas-
tonbury, ich habe mich herausgelöst aus meinen Tempeln in Ägypten, im 
Herzen Afrikas und in den Tiefen des Uluru. Ich habe meine Körper von all 
den heiligen Schlangenplätzen dieser Erde gesammelt und verbunden, um 
nun aufzusteigen und euch, den Kindern der Sterne und dieser Erde be-
hilflich zu sein. 

 

Dies ist ein Universum der Dualität. Ihr alle habt sowohl Licht als auch 
Schatten auf euren ungezählten Wegen erfahren und erforscht. Ihr alle 
hattet auf euren Sternenwegen und manchmal auch auf den erdähnlichen 
Planeten oder eurer Erde Kontakt mit den Kräften des Nichtlichtes. Bitte 
versteht, immer ward es letztendlich ihr und eure Schöpferkräfte, die die-
ses Nichtlicht in all euren Leben manifestiert haben. Es gibt niemanden, 
der schuld ist. Ihr habt die Erfahrungen, Ereignisse und Erkenntnisse in 
euer Leben gerufen, um daran zu wachsen und es gibt unzählige Seelen, 
die euch dabei hilfreich waren. Diese Seelen habt ihr – was menschlich ist 
– schuldig gesprochen. Ihr habt sie mit dem Siegel des Nichtlichtes behaf-
tet vielleicht, weil ihr sie nicht verstanden habt vielleicht, weil ihre Kraft 
euch zu groß vorkam oder vielleicht auch, weil sie euch zu wild waren, 
warum auch immer. 

 

♡♡♡♡♡♡ 

 

Im Zuge der Heilung für euren Planeten, aber auch für euch als Seele und 
als Individualität fordere ich, Nephthys euch auf:  

 

Habt den Mut und lasst die Figuren, die Seelen und die Mitspieler auf der 
Bühne eures Lebens hier in Stonehenge in diesem Fokus der Kraft er-
scheinen, die ihr in eurem Leben mit der Rolle des Nichtlichtes bedacht 
habt. Da stehen sie vor euch, ihr habt sie so betitelt, ihr habt ihnen das 
Siegel aufgedrückt und doch letztendlich - und ich flehe euch an im Na-
men der Menschheit und eures Planeten – erkennt, sie haben nur die Rolle 
gespielt, die ihr ihnen zugedacht habt. 

 

Nehmt meine Kraft an. Ich, Nephthys gebe euch meine Energie der Er-
kenntnis, ich gebe euch meine Kraft, sodass ihr jetzt erkennt, dass es eu-
er Wille war, dass es eure Geschichte war, euer Wunsch, diese Nichtlicht-
ereignisse zu erfahren. Wenn ihr es erlaubt – manche von euch sind die 
Schlangenkräfte nicht gewöhnt – richte ich mich in eurem Bewusstsein auf 
und nehme Raum in eurem Solarplexus. Mithilfe eures emotionalen 
Selbstes ziehe ich eure Schöpferkraft, die ihr diesen euch liebenden See-
len gegeben habt, damit sie diese Rollen in eurem Leben spielen können 
zu euch zurück und transformiere sie durch meine Kraft mithilfe von Sto-
nehenge, mithilfe der Wasserschlange und mithilfe der Shekinah, sodass 
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HEILUNG in euren Systemen Raum nehmen kann und die befreite Energie 
zu euch zurückfließen kann JETZT... 

 

Nehmt diese Energie, nehmt einen Teil der rückfließenden Energie und 
dankt und segnet eure Mitspieler. Das braucht etwas Zeit, die ich euch 
hiermit lasse... 

 

Um den Prozess der Heilung zu unterstützen lasse ich eure Botschafterin 
kurz los und sie wird versuchen, euch eine Musik einzuspielen: 

Hallelujah von Alexandra Burke: 

https://www.youtube.com/watch?v=qSgsW9GLerA 

 

Hallelujah, ihr habt euch ausgesöhnt, segnet eure Mitspieler und entlasst 
sie von der Bühne eures Lebens. Erlaubt euch wahrzunehmen, wie kosmi-
sche BEFREIUNG, kosmische FREUDE und die LEBENDIGKEIT in euch 
Raum nimmt, weil ihr losgelassen habt. 

 

Dies ist Nephthys und im Namen eurer Erde danke ich euch für euren Mut 
und für eure Kraft. Seid gesegnet. 

 

 

Halon: 
Dies ist Halon. Immer noch ist das Sternenfeld Wasserschlange über euch 
und mit euch verbunden und wird euch unterstützen, sodass ihr alles, was 
ihr auch immer wollt loslassen könnt und euer emotionales Selbst Unter-
stützung bekommt für die große Reinigung der MONDFINSTERNIS. 

 

Doch euer emotionales Selbst braucht auch MUT und KRAFT, all diese 
Energien wirklich loszulassen, denn es hat damit gelebt, ihr habt damit so 
unendlich viele Leben gelebt. Das sind auch Gewohnheiten und deshalb 
solltet ihr auch etwas tun und euer emotionales Selbst stärken und unter-
stützen. Deshalb zaubert Halon jetzt ein bisschen und lässt es über Sto-
nehenge dunkel werden und den fast vollen Mond mit seiner liebenden 
Kraft mittig über Stonehenge strahlen und leuchten. 

 

Halon bittet euch, holt eure emotionalen Selbste hierher, holt sie heraus 
und lasst sie im LICHT DER MONDIN baden, lasst eure emotionalen 
Selbste sich jetzt auftanken in der UNPERSÖNLICHEN, nichts fordernden, 
nichts verlangenden und dennoch alles durchdringenden und alles leben-
dig machenden LIEBE, die durch die Mondin gelenkt und geleitet wird. Da 
Stonehenge das Licht der ganzen Sternenfelder bündelt seid ihr hier in ei-
nem Fokus wunderbarer sanfter Sternenkraft und der Liebe des Mondes 
und euer emotionales Selbst tankt die Kraft auf, die es für die große Rei-
nigung braucht. 
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Wunderbar, Halon übergibt an dieser Stelle wieder an Hilarion.           
Bleibt in Stonehenge. 

 

 

Hilarion: 
Sehr gut, dann sind wir nun eben kurz in Stonehenge, das ist ein Ort der 
Kraft wie mein Olivenhain auch, aber nichtsdestotrotz. 

 

Zum Abschluss dieser Herbstakademie - von der ihr hoffentlich auf vielen 
Ebenen profitiert habt – möchte ich euch bitten euch zu erlauben, eure ei-
gene Kraft wahrzunehmen. Ihr seid nämlich wesentlich kraftvoller als ihr 
das glaubt. Ihr habt schon so unendlich viel bewegt und soviel befreit und 
ihr werdet noch mehr befreien und ihr habt auch soviel geheilt. Ihr seid 
einfach wunderbar.  

 

Ihr seid in diese Zeit hierher gekommen und habt in dieser Zeit inkarniert, 
weil IHR die Kraft habt, die Erde in die 5te Dimension zu bringen und weil 
IHR die Kraft habt, euch eurer eigenen Schöpferkraft bewusst zu werden 
und euer Leben in die Hand zu nehmen und bewusst selbst zu gestalten. 

 

Bitte, schaut jetzt hinauf zu dem fast vollen Mond, den Halon euch hier 
über Stonehenge gezaubert hat und erlaubt euch mit der Energie eurer 
OgMin-Geschwister und mit dem Ideenreichtum eurer emotionalen Selbste 
in den Mond zu schauen und bittet um ein Bild, ein Wesen oder eine Ener-
gie, das euch an eure Kraft erinnert und das eure Kraft symbolisiert. 

 

Ihr könnt sehen, dass sich auf der fast vollen Mondscheibe etwas tut. Es 
sieht so aus als bewegt sich etwas, zumal der Mond heute noch in den Fi-
schen steht - was ein besonders intuitives Zeichen, nämlich ein Wasser-
zeichen ist – und es mag so aussehen, als würde sich das Mondenlicht 
vielleicht zu einer Kugel oder einen Kometen formen, was auch immer - es 
geht um euer Kraftsymbol, vielleicht um euer Krafttier. Empfangt diesen 
Kuss der Mondin jetzt und erlaubt, dass dieser Wirbel Mondenlicht, Mon-
denenergie zu euch hierher nach Stonehenge fließt und ihr eures Symbols 
der Kraft, eurem Krafttier gewahr werdet JETZT... 

 

Heißt die Energie willkommen, es ist eure Schöpferkraft, eure Energie, die 
euch durch diese wilden Zeiten begleiten wird. Es ist die Energie, die sich 
noch mehr formen wird und noch klarer wird je freier eure Lilith wird und 
je bewusster ihr euch eurer Schöpferkraft werdet. Die Energie wird natür-
lich auch stärker, je mehr ihr dazu in der Lage seid einfach zu LIEBEN 
OHNE ZU FORDERN. 
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Wunderbar, jetzt bedankt euch bei Stonehenge, bei Halon, bei der Was-
serschlange und bei Nephthys, nehmt euer Kraftsymbol oder Krafttier oder 
was auch immer es ist mit und geht zurück zu eurem Körper. 

 

Wendet euch jetzt noch einmal klar und deutlich an euer emotionales 
Selbst. Jetzt in der Kraft der Gruppe bitte ich eure emotionalen Selbste 
wirklich ALLES aus den Speichern herauszuräumen und zu sammeln, was 
da weg darf, was da nicht mehr hingehört.  

 

Wir haben die zwei letzten Samstage und auch heute daran gearbeitet: 

• Was gab es Verengendes? 

• Welche Herausforderungen hattest du? 

• Wo warst du eifersüchtig und bedürftig? 

Bitte dein emotionales Selbst all diese Energien – das waren eure 
Hausaufgaben – zu sammeln, alles was eurer Schöpferkraft entgegen-
steht, was vielleicht noch an Vergiftungen oder Grundübeln, wie es ge-
nannt wurde da ist, was eure FREIHEIT einschränkt, was eure 
NEUTRALITÄT nicht wachsen lässt, was eure LIEBE und euer 
VERSTÄNDNIS, euer MITGEFÜHL, eure GÜTE und das ERKENNEN VON 
SCHÖNHEIT behindert, sodass ihr es in der Nacht von Sonntag auf Montag 
loslassen könnt bzw. wir werden die Zeit schieben und werden das mor-
gen beim Sonntagschannel Special machen.  

 

Bis dahin habt ihr also noch Zeit, deshalb nehmt euch Papier, schreibt es 
euch auf, seid diesmal bitte wirklich SchülerInnen und aktiv dabei. Je 
mehr ihr erfasst desto klarer und desto profunder das Clearing und ihr 
solltet euch für morgen keine allzu großen Dinge vornehmen, sodass ihr 
den Tag dann in Ruhe und Gelassenheit verbringen könnt, denn es wird 
die ganze Nacht hindurch nachfließen bis die MONDFINSTERNIS vorbei ist. 

 

Deshalb also jetzt noch einmal die Frage - sozusagen die letzte der 
Hausaufgaben – die ich schon bei der ersten Hausaufgabe gestellt habe 
und mit der ihr noch Zeit habt bis morgen, Sonntag kurz vor 11:00 Uhr: 

Nach allem, was wir jetzt geheilt und gereinigt haben:         

• Welche Energien, welche Themen belasten mich noch immer?  

• Was gilt es noch zu lösen? 

• Mit wem gilt es noch in das Verzeihen zu gehen, damit ich das 
Licht und die Schöpferkraft, die ICH BIN in all meiner Freiheit und 
mit all meiner Liebe und mit all meiner Kraft diesen Planeten zur 
Verfügung stellen kann? 

 

Wie immer hilft das emotionale Selbst dabei und es hat jetzt viel Energie 
über die Mondin bekommen und ihr habt eure Kraftenergie, euer Krafttier. 
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Wir wollen diese MONDFINSTERNIS bewusst nutzen, denn es ist 
eine besondere, wie ich euch eingangs bereits schon sagte:  

Wir haben die Sonne – die Lilith – die Erde – und den Vollmond in 
einer Linie und wir haben einen Blutmond, der Mond ist ganz nahe 
an der Erde und es wird bis ins Jahr 2033 Jahre dauern, bis ein 
solches Ereignis wieder erfahrbar ist. 33 ist eine Meisterzahl, überlegt 
euch das, also ist es doch durchaus sinnvoll, diese Energie hier und jetzt 
zu nutzen. 

 

Erlaubt jetzt bitte der Kraft des grünen Strahls, dass sie durch eure physi-
schen Körper hindurchfließt und ich lenke die Kraft meiner Olivenbäume 
ebenfalls noch durch eure Körper. Alle Zellen, alle Organe, Knochen, Seh-
nen, Venen, Adern, ALLES... Olivenöl hat eine reinigende, aber auch eine 
nährende und eben auch eine befreiende Kraft und ich bitte meine Oliven-
bäume aus meinem Olivenhain nun bis in jede eurer Zellen hineinzuflie-
ßen, sodass die Belastungen aus euren Zellen jetzt herausgefiltert wer-
den, aber auch die Belastungen aus eurem Blut und aus eurer Lymphe. 
Ich ziehe diese Belastungen über den grünen Strahl zur Transformation in 
die Shekinah JETZT...  

 

... und mit dem Heilungslicht des Meisters Jeshua fließt die gereinigte von 
Jeshua, dem Meisterheiler gesegnete Energie zurück in eure Körper und in 
eure Zellen. Möge es ein Segen für euer Körperselbst sein. 

 

Jetzt inspiriere ich mit meinem grünen Strahl und mit der Kraft der Er-
kenntnis und dem Mut, NEUE Wege zu gehen euer emotionales Selbst, 
durchflute und umarme es und lobe es – ihr lobt euch immer noch viel zu 
selten - für seine Bergbauarbeiten bei der Transformation, die bevorsteht. 

 

Jetzt lasse ich meinen grünen Strahl in den Bereich eurer Mentalfelder 
fließen. Ich habe euch vieles zum Nachdenken als Inspiration für eure 
Mentalfelder an die Hand gegeben. Eure Mentalfelder sind wunderbar, ihr 
braucht sie zum Denken, damit ihr Schreiben, Rechnen und Lesen könnt 
und damit ihr euch verbal Ausdrücken könnt. Mein grüner Strahl fließt 
jetzt zu euren Mentalkörpern mit der Bitte und mit der Aufforderung einen 
großen Prozentsatz der beständigen Kritik und des beständigen Besserwis-
sens – was einfach auch jeder Mentalkörper hat – jetzt dem grünen Strahl 
zu übergeben, damit auch eure Mentalkörper in die FREIHEIT gehen kön-
nen.  

 

Ihr Lieben, erinnert euch daran, die eigentliche Arbeit eurer Men-
talkörper ist es dafür zu sorgen, dass die GÖTTLICHE 
INSPIRATION, die INTUITION, die ständig von der LIEBE DER 
QUELLE ALLEN SEINS gefüllt wird euer waches Bewusstsein er-
reicht und das geht, wenn eure Mentalkörper aufhören zu kritisie-



Herbstakademie Teil 3 vom 26.09.2015                                                                                                               Seite 21 von 22                                                                                      

© Awara, Werkstatt für bewusstesSein  •  Trixa Gruber •  Unterer Brühl 15 •  79379 Müllheim 

Fon: (0 76 31) 93 59 815 •  •  Trixa@bewusstesSein.net  •  www.bewusstesSein.net  

ren und anfangen, die göttlichen Schwingungen zu kanalisieren 
und bewusst zu machen. 

 

Deshalb ist dies jetzt auch eine Heilung und eine Unterstützung für eure 
mentalen Körpern. Bitte es ist auch an der Zeit, dass ihr jetzt auch einmal 
eure Mentalkörper lobt und euch bei ihnen bedankt. 

 

Möge euer ERWEITERTES SELBST, euer HOHES SELBST, eure 
GÖTTLICHKEIT-IN-AKTION euch geleiten und euch führen und 
euch die Kraft geben, dass ihr diesen besonderen kosmischen Mo-
ment vollkommen ausschöpfen könnt, um euch selbst und durch 
euch selbst auch eure Welt zu BEFREIEN.  

 

Denn LIEBE, FREIHEIT und FREUDE sind Schwestern und die 5te 
Dimension sollte mit all diesen 3 Schwestern in die Gestaltung ge-
bracht werden. 

 

Meine Olivenbäume grüßen euch und die Sonne Italiens umspiele euch 
und gebe euch nährende Kraft. Ich danke euch für eure Bereitschaft des 
Miteinanderlernens. Es hat mir viel Freude gemacht und ich freue mich 
jetzt schon auf nächstes Jahr im Sommer, wo wir die nächste Akademie 
haben werden. 

 

Dies ist Hilarion. Ihr seid wunderlichtbar würde Halon sagen, ich sage das 
auch und ich möchte euch noch ein heiliges OM zum Abschluß singen.   
Mit dem Licht und der Liebe der Weißen Bruder- und Schwesternschaft 
führe ich euch und segne ich euch: 

OM Shanti, Shanti, Shanti (Frieden) ♫♪♪♪♫♪...  :-) 

 

Spürt den sich ausbreitenden FRIEDEN in euch. Gebt klare Anwei-
sungen der Reinigung und der Befreiung an euer emotionales 
Selbst und erfahrt diese besondere MONDFINSTERNIS als eine 
großartige HEILUNG. 

 

Dies ist Hilarion und im Namen aller Beteiligten umarmen und segnen wir 
euch. AMEN-AMEN-AMEN. 

 
 

Trixa: 
Nehmt bitte ein paar tiefe Atemzüge und schaut, dass ihr wieder ganz 
präsent in euren Körpern seid, dass ihr an eurem Ort und in eurem Raum 
seid und wieder vollkommen bei euch ankommt. 

Dankeschön! Wunderlichtbar! 
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Trixas magische Schatzkiste 
 

� Telefon-Telko „Lemurianische Spiegelseen“ noch 2x am Mittwoch  

um 20.30 Uhr (insgesamt 6 Abende, 1 x wö. fortlaufend) 

 

� Blautopf – In die Tiefe gehen am 09.-11. OKT → Hotel AUSGE-

BUCHT, Teilname noch möglich 

Mit Halon, den Wasserwesen und den Sternendrachen 

 

� Nächster Magdalenenweg (8/15) am Sonntag, den 18. OKT, 11 Uhr 

 

� Nächstes Sonntagschannel am Sonntag, den 25. OKT, 11 Uhr 

 

� Highlight 2016: Schottlandreise zu Pfingsten, ca. 12.-21. Mai 

Spirituelle Reise & Exkursion in den hohen Norden Schottlands  

Themen: Aussöhnung innerer Krisengebiete von uns & unserer Clans  

Heilung des Schocks nach dem Untergang von Atlantis und An-

kommen auf der Neuen Erde (Skara Brae) 

           Noch 4 Plätze frei! 

 

Mehr Infos über meinen Newsletter oder über meine Homepage 

http://www.bewusstessein.net 

 

 

 


